
SENIORENSPORT GEMEENTE WESTERKWARTIER 

 

 

 

Gebied Leek 

Buurtsportcoach Marleen Berg  

Telefoon: 06-10039092  m.berg@sociaalwerkdeschans.nl   

 

Dag Tijd Les Locatie 
Dinsdag 09.30 - 10.15 uur Ouderengym De Schutse Leek 
Dinsdag 10.30 - 11.15 uur Ouderengym De Schutse Leek     
    

    
 
Gebied Zuidhorn  

Buurtsportcoach Erik Schuur 

Telefoon: 06-82326636  e.schuur@sociaalwerkdeschans.nl  

 

Dag Tijd Les Locatie 
Maandag 11.00 - 12.00 uur Ouderengym Quicksilver S Zuidhorn 
Maandag 15:00 - 16.00 uur Ouderengym Ripperdastede Oldehove 
Woensdag 09.00 - 10.00 uur Sport & Spel 55+ MFC Aduard 
Woensdag 10.15 - 11.15 uur Ouderengym 70+ Het Hoge Hof Aduard 
Woensdag 14:00 - 15.15 uur Werelddans MFC Aduard 
  Ouderengym Bartoleshûs Visvliet 
Vrijdag 10.00 - 11.00 uur Ouderengym Bokkediek Grijpskerk 
    
 

Gebied Marum  

Buurtsportcoach Melanie Mijnheer 

Telefoon: 06-10039003  m.mijnheer@sociaalwerkdeschans.nl 

 

Dag Tijd Les Locatie 

Maandag 10.45 - 11.45 uur Ouderengym 
Dorpshuis Op de Welle  
De Wilp 
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